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Regulamin
korzystania ze $cianki wspinaczkowej MOSiR MYSZKOW

1. Ze $ciany wspinaczkowej mogag korzysta¢ osoby doroste jak réwniez dzieci pod opieka dorostego,
ktore zapoznaty si¢ niniejszym regulaminem i akceptuja jego warunki poprzez zakup biletu. Osoby
niepetnoletnie moga korzysta¢ ze $ciany jedynie po podpisaniu przez rodzica lub opiekuna prawnego

oswiadczenia o zapoznaniu si¢ z regulaminem.

2. Korzysta¢ ze $ciany wspinaczkowej mogg jedynie osoby po wczesniejszym zakupie biletu wstepu

w kasie MOSIR Myszkdw.

3. Korzysta¢ ze $ciany wspinaczkowej moga jedynie osoby nie posiadajace przeciwwskazan

zdrowotnych do wykonywania wspinaczki sportowe;.

4. Wspinaczka uprawiana nieprawidlowo, bez zachowania zasad bezpiecznej asekuracji
i obowigzujacych w miejscu wspinania zasad porzadkowych, moze doprowadzi¢ do nieszczgsliwego
wypadku groznego dla zdrowia, a nawet zycia wspinacza i/lub oséb bedacych w poblizu. Kazdy, kto si¢

wspina musi uwzgledni¢ to ryzyko, podejmujac je na wlasng odpowiedzialnosé.

5. Nalezy wspina¢ si¢ w strojach nie krepujacych ruchu oraz obuwiu sportowym (obowigzkowe czyste
obuwie zmienne)

6. Zabronione jest wspinanie bez obuwia.

7. Za rzeczy osobiste pozostawione w szatni lub na holu operator §ciany wspinaczkowej nie ponosi

odpowiedzialnosci.

8. Ze $ciany wspinaczkowej moga korzysta¢ samodzielnie tylko osoby doroste tzn. Majace ukonczone

18 lat.

9. Osoby, ktore nie ukonczyty 16 lat moga si¢ wspina¢ wytacznie pod bezposrednig opieka rodzicéw lub

prawnych opiekunow. Osoby takie nie moga samodzielnie asekurowac.

10. Poczatkujacy maja obowigzek zglosi¢ si¢ do operatora $ciany wspinaczkowej. Operator dokonuje

instruktazu wstepnego w zakresie asekuracji gorne;j.

11. Dyzurny operator odpowiadaja za bezpieczenstwo na $cianie wspinaczkowej. Nalezy bezwzglednie

stosowac si¢ do jego polecen.



12. Operator ma prawo usuna¢ osoby nie stosujace si¢ do regulaminu lub jego zalecen z terenu $ciany

wspinaczkowej.

13. Obowigzuje absolutny zakaz wspinania oraz asekuracji pod wptywem alkoholu lub innych srodkow

odurzajacych oraz spozywanie ich na terenie §ciany wspinaczkowe;j.

14. Asekurowac innych, szczegolnie z dolng asekuracja, moga wylacznie osoby robigce to prawidtowo.

Ocena nalezy do dyzurnego operatora.

15. Wspinacze poczatkujacy zobowigzanie sa ukonczy¢ podstawowy instruktaz — dotyczacy asekuracji
przeprowadzony przez operatora S$ciany wspinaczkowej lub pod jego bezposrednia opieka.
W przypadku os6b poczatkujacych, wspinaczka oraz asekuracja z uzyciem lin mozliwa jest dopiero po

dopuszczeniu przez operatora.
16. Osoba wspinajaca si¢ moze wazy¢ maksymalnie do 1,5 razy wigcej niz osoba asekurujaca.

17. Zabrania si¢ wykonywania wszelkich czynno$ci zagrazajacych bezpieczenstwu wlasnemu lub innych
uzytkownikéw S$ciany wspinaczkowej, w szczegolnosci: przeszkadzanie w asekuracji lub wspinaniu,

wspinanie nad lub pod inng osoba, asekurowanie w oddaleniu od $ciany.

18. Do zmian w systemach asekuracji (liny do asekuracji gornej — wedki, stanowiska, ekspresy itp.) oraz

przekrecania 1 oznaczania chwytdw upowazniona jest wytacznie obsluga $ciany wspinaczkowe;.

19. Bezposrednio pod $ciang wspinaczkowa powinny znajdowaé si¢ wytacznie osoby aktualnie
wspinajace si¢ oraz asekurujacy. Na zeskokach $cian (3 metry od jej podstawy) nie wolno zostawia¢ ani
ktas¢ Zadnych przedmiotoéw 1 sprzetu (zwlaszcza przyrzadu asekurujacego, karabinka) toreb, butelek,

zwinigtych lin itp. Niedopuszczalne jest tez pozostawienie przyrzadoéw asekurujgcych wpigtych w ling.

20. Asekurowa¢ nalezy bezpiecznie 1 skutecznie wg najlepszych zasad, oszczedzajac sprzet 1
wyposazenie §ciany wspinaczkowej. Asekurujacy podczas ubezpieczania partnera na wedce powinien
sta¢ okoto 2 m wstecz i nieco w bok od punktu przylozenia liny. Na linie asekuracyjnej za przyrzadem
nalezy zawigza¢ wezel zabezpieczajacy. Asekurowaé nalezy z rozwaga 1 bez niebezpiecznego luzu na

linie! Asekurujacy ponosi odpowiedzialno$¢ za bezpieczenstwo wspinacza.

21. Wspinacze s obowigzani do uzywania wytacznie sprzgtu sprawnego technicznie, posiadajacego atest
(UIAA, CE, DIN).

22. Zabranie si¢ zbyt szybkiego opuszczania wspinaczy zjezdzajacych pod $ciang.



23. Zabronione jest hustanie si¢ na linach, wcigganie po linach do gory oraz inne wykorzystywanie

sprzetu z ich prawidtowym przeznaczeniem.

24. Wszelkie zauwazone usterki techniczne lub niebezpieczne sytuacje wspinajacy si¢ sa zobowigzani

zglosi¢ dyzurnemu operatorowi.
25. Godziny otwarcia $cianki wspinaczkowej sg dostepne na stronie www.mosirmyszkow.pl

26. W przypadku nieprzestrzegania ktoregokolwick z punktu niniejszego regulaminu obstuga Scianki
wspinaczkowej w MOSiR Myszkéw ma prawo interweniowac, w tym rowniez wyprosi¢ klienta §cianki

wspinaczkowej z obiektu.

Data: 25.02.2021 .



